
ÉTATS CLINIQUES
2020 année de la BD !!! 

Après la grève à ANGOULEME, le Covid. Et pour compléter le tableau un auteur de bd 
dont l’humour est le fonds de commerce tombe en dépression. Bref une année noire.

Simon MITTEAULT, relate avec une lucidité et un recul étonnant cet enchainement 
qui le conduit tout droit dans un hôpital psychiatrique où il continue malgré tout à 
dessiner.

Auto dérision et humour décapant sont le bilan thérapeutique de ces états cliniques.

Un album qui fera date !!!

Après de brillantes études aux Beaux-Arts de Tournai en Belgique où il fait l’admiration de ses professeurs, 
le petit Simon Mitteault s’installe à Toulouse et fonde avec deux compères (J. Guyot et Caps) la maison 
d’édition indépendante Croc en Jambe, qui deviendra par la suite la prestigieuse figure de proue de l’édi-
tion alternative que l’on sait. Puis nos amis décident de conquérir l’Aquitaine et s’installent à Bordeaux, 
partageant leur atelier avec différents spécimens locaux. Mais l’intrépide Simon Mitteault a la bougeotte 
et fait plusieurs voyages à La Réunion afin de concocter son chef-d’œuvre: Poil au Zoreil (aux éditions 
Des Bulles Dans l’Océan). Il sévit par la suite dans le mensuel Psikopat, se lance dans l’autobiographie 
poignante en publiant Cher Journal, et dans les contes d’aventures potagères pour enfants avec Henri le 

Radis et Anaïs Grain de Maïs.
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